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Übung 
Rollenspiele zum Thema „Alltagsrassismus“
Geht in Dreier- oder Vierergruppen zusammen. Sucht Euch eine Alltagsrassismus-Situation aus, 
welche ihr erarbeiten möchtet. Eine:r von euch ist der/die Mobber:in, eine:r das Opfer und eine oder 
zwei von euch die Zuschauenden, die Zivilcourage haben und sich einsetzen.

Überlegt euch ein Rollenspiel, wie ihr die Situation friedlich lösen könnt. 

Arbeitsblatt 4:
Übung: Rollenspiele zum Thema „Alltagsrassismus“

Situation 1: 

Die Mobberin/Der Mobber 
greift einer Person mit dunkler 
Hautfarbe an den Kopf und 
sagt „Du hast aber schöne 
Zöpfe. Bist du aus Afrika?“

Situation 2: 

Die Mobberin/Der Mobber belächelt 
eine kleinere Person und meint 
„Carlo/Carlotta, bist du Italiener, weil 
du so klein bist? Kannst du überhaupt 
in den Pizzaofen schauen?“

Situation 3: 

Die Mobberin/Der Mobber 
spricht in der Pause das neue 
Kind in der Klasse an: „Du 
kannst aber gut Deutsch!“

Situation 4: 

Die Mobberin/Der Mobber behauptet, 
eine Person habe sicher den 
Geldbeutel einen Mitschülers geklaut: 
„Das warst du, mit deinem 
ausländischen Namen. In deinem 
Land sind doch alle kriminell.“

Situation 5: 

Die Mobberin/Der Mobber 
behauptet „Du mit deiner 
dunklen Haut gehörst nicht 
hierher.“

Situation 6: 

Die Mobberin/Der Mobber fragt die 
Mitschülerin, die ein Kopftuch trägt: 
„Musst  du das Kopftuch auch beim 
Duschen anhaben?“
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