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"Trümmerfrauen" – fröhliche Anpackerinnen?
Die "Trümmerfrauen" wurden in den Jahrzehnten nach dem Krieg zu einer Heldinnengeschichte, 
einem Mythos. Die Realität war komplizierter.

1. Schaut euch das Kapitel „Trümmerfrau in Berlin“ an.

2. Ordnet dann die Begriffe im Kasten dem Mythos oder der Realität zu.

Strafe für Unterstützung der Nationalsozialisten (z. B. Mitgliedschaft beim Bund Deutscher Mädel)

gefährliche Arbeitsbedingungen kraftvoll zwangsverpflichtete Arbeiterinnen freiwillig

Heldinnnen mangelernährt fröhliche Anpackerinnen keine Schutzkleidung

Männer leisten Arbeit selbstlos Maschinen helfen beim Aufbau von Städten

Essensmarken verdienen Kriegsopfer entschlossen Arbeit mit bloßen Händen

Mythos Realität
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3. Vergleicht eure Ergebnisse. Gab es Unsicherheiten in der Zuordnung? Wenn ja, warum? Sprecht
darüber.

4. Du hast viel über den Mythos "Trümmerfrauen" und neuere Erkenntnisse dazu erfahren.
Vergleiche: Was hast du am Anfang vermutet? Was weißt du jetzt?

1  https://www.deutschlandfunkkultur.de/mythos-truemmerfrau-wie-der-wiederaufbau-berlins-begann-100.html 

Hintergrund

Der Mythos der "Trümmerfrau" wurde in Ost- und 
Westdeutschland unterschiedlich erzählt.

1. Höre dir den Podcast „Mythos Trümmerfrau – Wie der Wiederaufbau Berlins begann“ 
1 (06:43) an. Wo liegen die Unterschiede in der Darstellung der "Trümmerfrauen"?

2. Was denkst du: Welche Absicht stand hinter dem jeweiligen Mythos in Ost- und West-
deutschland. Was sollte die jeweilige Erzählung bewirken?
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