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Arbeitsblatt 1 - Lésungen

Steckbrief — Der Nacktmull
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/ Klasse: Saugetiere

Ordnung: Nagetiere

Verbreitung: trockene, heil3e Halbwuiste Ostafrikas, zum Beispiel in den Savannen Kenias
Lebensraum: Gangsystem unter der Erde

GroRRe/Gewicht/Alter: 5 bis 15 Zentimeter lang / 30 bis 50 Gramm / circa 3 bis 30 Jahre

Aussehen: wurstférmige Gestalt, kein Fell beziehungsweise nur ganz feine Harchen, die man kaum
sieht, rosa-braune Haut, lange Nagezahne, kurze Beine, kleine Augen

Nahrung: Erdnisse, Knollen und Wurzeln

Lebensweise/Sozialverhalten: unterirdische Kolonie mit bis zu 300 Tieren mit verteilten Rollen und
bestimmten Aufgaben je nach Alter (Babysitter, Arbeiter, Soldat,...); nur die Kénigin kann sich
fortpflanzen

Fortpflanzung: nur die Konigin pflanzt sich fort; nach einer Tragzeit von 70 Tagen kommen bis zu 20
Jungtiere zur Welt

Anpassung an seinen Lebensraum: wurstférmige Gestalt, damit er gut durch die Gange/Tunnel
kommt; Tasthaare zur Orientierung unter der Erde; lange Nagezdhne zum Knabbern und Graben;
kurze, flinke Beine zur schnellen Fortbewegung im Tunnel; kein Fell, da die Temperatur im
unterirdischen Bau angenehm warm ist

Besonderheiten: Langlebigkeit (extrem hohe Lebenserwartung bei der Kénigin); Nacktmulle leben in
einer Kolonie mit verschiedenen Rollen und Aufgaben; sie altern nicht (keine Alterserscheinungen:
kein Rheuma, kein Krebs, keine Herz-Kreislauf-Probleme); kein Schmerzempfinden
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Arbeitsblatt 2 - Lésungen

Fragen zum Film

® 1. Wo leben Nacktmulle?
/ Sie leben in den Savannen von Kenia (Ostafrika) unter der Erde.

2. Wie sieht der Nacktmull aus?
Er hat scharfe, lange Nagezahne, kein Fell, kurze Beine, eine wurstformige Gestalt, kleine Augen
und Ohren und einen langen Schwanz.

3. Wozu nutzt er seine langen, scharfen Nagezéhne?
Sie nutzen ihre Zahne zum Anknabbern von Wurzeln und Knollen, aber auch als Baggerschaufeln,
um damit ihre Géange zu graben.

4. Mit welcher Strategie tberleben Nacktmulle im trockenen, pflanzenarmen Boden?
Sie leben als Kolonie zusammen und breiten sich Uber eine sehr gro3e Flache im Boden aus. In
den kilometerlangen Gangen und Kammern arbeiten bis zu 300 Tiere zusammen. Nacktmulle
kénnen also Uberleben, weil sie gemeinsam Futter suchen.

5. Warum brauchen Nacktmulle kein Fell?
Im Boden ist es gleichméaRig warm, darum brauchen sie kein Fell.

6. Warum meiden Nacktmulle die Oberflache?
Dort kdnnten Feinde lauern, wie z.B. Schlangen.

7. Wie ist eine Nacktmullkolonie organisiert?
Wie bei Bienen oder Ameisen sind bestimmte Tiere fur bestimmte Aufgaben verantwortlich. Wie
bei solch einem Insektenstaat gibt es auch bei Nacktmullen eine Kénigin, die Chefin. Nur ein
Weibchen als Keimzelle einer grof3en Kolonie, denn nur die Kénigin bekommt Nachwuchs. All ihre
Untertanen sind also auch ihre Kinder. Aus ihnen entwickeln sich je nach Alter Babysitter, Arbeiter
und Soldaten, die der Konigin ein Leben in Sicherheit und Komfort bieten.

8. Warum halten sich Forscher Labor-Nacktmulle?
Sie halten sich Labor-Nacktmulle, um einen Einblick in den fir Saugetiere ungewdhnlichen
Lebensstil zu erhalten. Hauptséchlich wollen sie aber seine Zellen bzw. Gene untersuchen, um
seine besonderen Fahigkeiten zu entschliisseln und diese dann mithilfe der Methoden der
Gentechnik eventuell auf die Menschen Ubertragen. Sie bewundern sein extrem langes,
schmerzfreies Leben frei von Alterserscheinungen.

9. Welche Besonderheiten beziehungsweise ,,Superkrifte” haben die Forscher bisher schon
entdeckt und welche sind interessant fir uns Menschen?
1) Der Nacktmull altert kaum (keine Alterserscheinungen wie Rheuma, Herz-Kreislauf-Schwache,
Krebs) und ist fit bis ins hohe Alter (ein altes Tier funktioniert wie ein junges Tier).
2) Sie ertragen Schmerzen viel besser als andere Nager. Wirden die Forscher die entsprechenden
Gene finden, kdnnte man Schmerzpatienten vielleicht helfen.
3) Langlebigkeit - Sie kdnnen zehnmal alter werden als vergleichbare Nager und bleiben gesund
bis ins hohe Alter.

10. Was passiert, wenn die Konigin der Kolonie stirbt? Wie entwickelt und unterscheidet sich
die Kénigin von den anderen Nacktmullen?

Es kommt zu heftigen Kaémpfen unter den Weibchen um die Thronfolge. Die Siegerin wird die
neue Konigin, die von ihren Untertanen gepflegt und geschitzt wird. Die Konigin lauft haufiger
durch die Gange und signalisiert ihre hohe Stellung durch Urinmarkierungen. Nach der Krénung
laufen aber auch Prozesse im Inneren der neuen Konigin ab: es bilden sich grol3e Mengen
weiblicher Hormone, die Zitzen und ihre Eierstdcke wachsen und sie wird 3-4mal im Jahr pro
Wurf 10-20 Jungen zur Welt bringen. Dabei verandert sich ihr Skelett: sie wird langer, obwohl sie
schon ausgewachsen ist und das Wachstum eigentlich nach der Jugendzeit abgeschlossen ist.
Ihre Wirbelsaule wird langer und krimmt sich. Dies ist eine Anpassung an ihren Lebensraum,
denn sie kann aufgrund des Tunnelsystems nicht breiter werden, sondern muss langer werden.
Ausgeldst wird diese Veranderung wohl durch einen Hormoncocktail, der noch entschlusselt
werden muss. Die Kodnigin muss ihren Status auch verteidigen. Sie schubst und stresst die
anderen, um ihre Dominanz zu sichern und sorgt damit gleichzeitig dafir, dass die anderen
Weibchen unfruchtbar bleiben.
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Lickentext zum Film

® In den Savannen Kenias leben die Nacktmulle unter der Erde. Durch ihre flinken kurzen Beine und
/ ihre wurstformige Gestalt sind sie perfekt an enge Tunnel angepasst. Ihr wichtigstes Werkzeug sind
ihre scharfen, langen Nagezéhne, mit denen sie an Wurzeln und Knollen knabbern, aber auch Génge
graben. Beim Beil3en helfen ihnen besonders starke Muskeln im Kiefer.

Im trockenen Boden wachsen nur sehr wenige Pflanzen. Um die wenigen Futterquellen zu erreichen,
haben die Nacktmulle eine Strategie entwickelt. Sie leben und arbeiten in einer Kolonie von bis zu
300 Tieren zusammen und breiten so ihr Gangsystem Uber eine sehr gro3e Flache aus. Nacktmulle
kénnen nur Gberleben, wenn sie gemeinsam Futter suchen. Im Boden ist es gleichmafiig warm, daher
brauchen sie auch kein Fell. Wird es ihnen zu kalt, so buddeln sie neue Gange nach oben naher zur
Sonne. Nacktmulle meiden die Oberflache, denn dort kdnnten ja Feinde lauern.

Nacktmulle leben in Kolonien von bis zu 300 Tieren (&hnlich wie Bienen oder Ameisen in einem
Insektenstaat) mit verteilten Rollen, das heif3t nicht alle Mitglieder der Kolonie sind gleichberechtigt
und bestimmte Tiere sind fir bestimmte Aufgaben verantwortlich. Es gibt eine besonders groRe
Chefin, die Konigin. Das ist einzigartig unter Saugetieren. Nur die Kdnigin bekommt Nachwuchs, all
ihre Untertanen sind somit auch ihre Kinder. Aus ihnen entwickeln sich je nach Alter Babysitter,
Arbeiter und Soldaten.

Das Geheimnis des Nacktmulls liegt in seinem Koérper: Er altert kaum. Ein altes Tier funktioniert
genauso wie ein junges Tier. Man erkennt keinerlei Alterserscheinungen: kein Rheuma, keine Herz-
Kreislauf-Schwache, kein Krebs.

Forscher entnehmen der Kénigin Gewebe und Blutzellen, um an Zellen zu kommen, die das
.Methusalem®-Gen enthalten. Sie wollen den Mechanismus verstehen und Uberprifen, ob dieser fur
die Menschen relevant ist.

Wiederum andere Forscher beschaftigen sich mit einer anderen ,Superkraft* der Nacktmulle, ndmlich
ihrer fehlenden Schmerzempfindlichkeit. Die Schmerzrezeptoren in ihrer Haut funktionieren also
ganz anders als die von Mausen und Menschen. Wirden die Forscher die entsprechenden Gene
beim Nacktmull finden, konnte man vielleicht Schmerzpatienten helfen.

Ein schmerzfreies, extrem langes Leben, frei von Alterserscheinungen - gibt es einen Schlissel zu
langem Leben mit dem man auch den menschlichen Alterungsprozess verlangsamen kénnte?
Grundsatzlich ware es denkbar, mit den neuesten Methoden der Gentechnik das menschliche Erbgut
entsprechend zu verandern.
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Arbeitsblatt 4 — Lésungen
zur Sendung ,Der Nacktmull*

Anwendungen der Gentechnik

1. Nennen und erklaren Sie die drei verschiedenen Anwendungsbereiche der Gentechnik und
beschreiben Sie jeweils ein Beispiel.

Rote Gentechnik: Entschliisselung und/oder Veranderung von Erbgut in der Medizin und der
Biomedizinforschung. Dazu gehdren gentechnisch hergestellte Medikamente oder Impfstoffe,
Gentests, um Krankheiten zu entdecken, und Versuche, Menschen mithilfe von Gentherapien zu
heilen.

Beispiele:

- Impfstoff gegen Hepatitis B

- Hormon Erythropoietin (EPO) zur Behandlung von Blutarmut, inzwischen auch als Dopingmittel
- Immunsuppressiva

- Insulin zur Behandlung von Diabetes

(Quelle: http://www.bpb.de/gesellschaft/umwelt/bioethik/33747/rote-gentechnik)

Weil3e Gentechnik (=Industrielle Biotechnologie): Einsatz gentechnisch veranderter
Mikroorganismen, Zellkulturen oder Enzyme fir die industrielle Herstellung verschiedener
Produkte wie Vitamine, Lebensmittel oder Biogas.

Beispiel:

- Herstellung von Enzymen und Inhaltsstoffen fur die Lebensmittel- und Waschmittelproduktion ->
Beispiel: Citronenséure (Geschmackstoff, Konservierungs- und Geliermittel fur die
Nahrungsmittelindustrie)

(Quelle: http://www.bpb.de/gesellschaft/umwelt/bioethik/33741/weisse-gentechnik)

Grine Gentechnik: Einsatz der Gentechnik in der Pflanzenziichtung

Beispiele:

- Schutz der Nutzpflanzen vor Schadinsekten oder Pilzbefall

-Gehalt und Zusammensetzung von Inhaltsstoffen wie Vitamine und Nahrstoffe verandern
- Genmais, der gegen den Maiszundler resistent ist

(Quelle: http://www.bpb.de/gesellschaft/umwelt/bioethik/33744/gruene-gentechnik)

2. Sammeln Sie Argumente fiir die Anwendung der Gentechnik und solche, die gegen die
Anwendung der Gentechnik sprechen.

Pro: Hoffnung auf neue Therapien, bessere Diagnosemdglichkeiten, wirtschaftlichere und
umweltfreundlichere industrielle Produktion, weniger Spritzmittel, resistente Pflanzen, die auch
dem Klimawandel trotzen

Contra: Angst vor unbekannten Folgen, sehr hohe Therapiekosten, Langzeitwirkungen auf
andere Organismen noch wenig erforscht, Gefahrdung der natirlichen Vielfalt, Uberbevoélkerung


http://www.bpb.de/gesellschaft/umwelt/bioethik/33747/rote-gentechnik
http://www.bpb.de/gesellschaft/umwelt/bioethik/33741/weisse-gentechnik
http://www.bpb.de/gesellschaft/umwelt/bioethik/33744/gruene-gentechnik
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Nacktmullkolonie und Insektenstaat im Vergleich

1. Erklaren Sie die Organisation in einer Nacktmull-Kolonie. Welche Rollen gibt es und welche
Aufgaben haben die Tiere jeweils?

Der Nacktmull lebt in Gemeinschaften mit einer Konigin, die ein dominantes Mannchen, einen Pascha,
an ihrer Seite hat und einen Staat von Arbeiterinnen und Arbeitern anfihrt. Bestimmte Tiere sind fur
bestimmte Aufgaben verantwortlich. Nur die Kénigin bekommt Nachwuchs. All ihre Untertanen sind
also auch ihre Kinder. Aus ihnen entwickeln sich je nach Alter Bruthelfer, Babysitter, Rohrreiniger,
Warmekissen und Soldaten, die der Kdnigin ein Leben in Sicherheit und Komfort bieten.

2. Erklaren Sie die Organisation in einem Insektenstaat wie zum Beispiel einem Bienenvolk. Welche
Rollen gibt es und welche Aufgaben haben die Tiere jeweils?

Konigin: Sie legt vom Fruhjahr bis zum Herbst bis zu 1500 Eier pro Tag und sorgt fir den
Zusammenbhalt ihres Volkes.

Arbeiterin: Sie kimmert sich um die Kénigin und versorgt den Nachwuchs. Sie baut, beschafft
Nahrung, verteidigt und kuhlt den Bienenstock.

Drohn: Der Drohn paart sich mit einer jungen Konigin.

3. Vergleichen Sie Aussehen, Verhaltensweisen, Aufgaben und Entwicklung der Kéniginnen
miteinander.

Nacktmullkdnigin: Die Kénigin wird heller und ist somit schon an ihrer Hautfarbe zu erkennen. Sie
lauft haufig durch die Gange und signalisiert ihre hohe Stellung durch Urinmarkierungen. Nach der
Krénung laufen aber auch Prozesse im Inneren der neuen Konigin ab: Es bilden sich grol3e Mengen
weiblicher Hormone, die Zitzen und ihre Eierstécke wachsen. Sie wird 3 bis 4 Mal im Jahr pro Wurf 10
bis 20 Jungen zur Welt bringen. Dabei verandert sich ihr Skelett: Sie wird langer, obwohl sie schon
ausgewachsen ist. Ihre Wirbelsaule wird langer und krimmt sich. Dies ist eine Anpassung an ihren
Lebensraum, denn sie kann aufgrund des Tunnelsystems nicht breiter werden, sondern muss langer
werden. Die Kdnigin muss ihren Status auch verteidigen. Sie schubst und stresst die anderen, um ihre
Dominanz zu sichern und sorgt damit gleichzeitig dafir, dass die anderen Weibchen unfruchtbar
bleiben.

Bienenkdnigin: Die Bienenkonigin wird bis zu zwei Zentimeter grof3 und ist das grof3te Bienenwesen
im Bienenstock. Sie hat einen grof3en schlanken Hinterleib mit Giftstachel. lhre Fligel sind kirzer als
ihr Hinterleib. Die Entwicklung erfolgt, wie auch die der Arbeitshbienen, aus befruchteten Eiern. Sie
entwickelt sich in einer grolen Wabe am Rand des Wabenrahmens in sogenannten ,Weiselzellen*
und erhalt Gelee Royal als Futter. Neben ihrer Hauptaufgabe, dem Eierlegen, gibt die Kdnigin tber
ihre Mandibeln die sogenannte Kdniginnensubstanz ab. Diese enthélt ein Pheromon, das die anderen
Weibchen, die Arbeiterinnen, in ihrer Geschlechtlichkeit hemmt und fur das Wohlbefinden des ganzen
Insektenstaates sorgt. So merken die Bienen zum Beispiel am Fehlen dieser Pheromone innerhalb
kurzer Zeit, dass ihre Konigin gestorben oder verloren gegangen ist.


https://de.wikipedia.org/wiki/Mandibeln
https://de.wikipedia.org/wiki/Insektenpheromone
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Arbeitsblatt 6 — Losungen

Besonderheiten des Nacktmulls

1. Recherchieren Sie im Internet nach den Besonderheiten des
Nacktmulls, um die im Film genannten Erkenntnisse zu
vertiefen.

- Nacktmulle erkranken nie an Krebs — eine Erkrankung, fur die Ratten, Mause oder Meerschweinchen
extrem anféllig sind. Die Tiere besitzen einen speziellen Mechanismus, der UbermaRiges Wachstum
von Zellen unterdriickt (Kontaktinhibition)

- Das Saugetier lebt in Gemeinschaften mit einer Konigin, die ein dominantes Mannchen, einen
Pascha, an ihrer Seite hat und einen Staat von Arbeiterinnen und Arbeitern anfiihrt. Der Nacktmull ist
somit die einzige sogenannte eusoziale Saugetierart.

- Die Konigin, die die Babys der gesamten Kolonie kriegen muss, kann nattrlich nicht unendlich dick
werden in einem Tunnelsystem. Stattdessen geht sie in die Lange wie ein Schulbus, um die Babys
entsprechend anzuordnen (,Schulbus-System®).

- Nacktmulle kénnen bis zu 18 Minuten ohne Sauerstoff auskommen. Sie verringern dazu ihren
Herzschlag und stellen schnell ihren Stoffwechsel um — ebenfalls eine einmalige Fahigkeit unter den
Saugetieren.

(Quelle: https://www.br.de/themen/wissen/nacktmull-nagetier-saeugetier-spannend-fuer-wissenschaft-
100.html)

- Nacktmulle altern nicht.

- Nacktmulle splren nahezu keinen Schmerz: Die Schmerzrezeptoren ihrer Haut sind im Vergleich zu
unserer verandert und werden bei bestimmten Reizen blockiert. Dann geben sie den Schmerz einfach
nicht weiter.

(Quelle: https://www.welt.de/kmpkt/article173018608/Nacktmulle-4-Gruende-wieso-du-im-naechsten-
Leben-ein-Nacktmull-sein-willst.html)

2. Warum wird es in Zukunft nicht nur Versuchskaninchen oder Laborratten, sondern auch Labor-
Nacktmulle geben?

Da Nacktmulle mit der Maus, dem Labortier Nummer 1, verwandt sind, sind die Forscher in der Lage,
Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen diesen beiden Spezies sofort zu erkennen. In der
Biomedizin nutzt man bereits Modellorganismen wie Fruchtfliegen, Mause oder Fadenwirmer. Sie
leben allerdings alle nur sehr kurz. Nacktmulle sind fur die Forschung bestens geeignet, denn sie sind
als Nager mit der Maus verwandt und leben lange. So kénnen Forscher kurzlebige Tiere mit den
langlebigen Nacktmullen vergleichen.


https://www.br.de/themen/wissen/ratte-wanderratte-hausratte-nager-100.html
https://www.br.de/themen/wissen/maus-maeuse-nagetiere-102.html
http://www.pnas.org/cgi/doi/10.1073/pnas.0905252106
https://www.br.de/themen/wissen/nacktmull-nagetier-saeugetier-spannend-fuer-wissenschaft-100.html
https://www.br.de/themen/wissen/nacktmull-nagetier-saeugetier-spannend-fuer-wissenschaft-100.html
https://www.welt.de/kmpkt/article173018608/Nacktmulle-4-Gruende-wieso-du-im-naechsten-Leben-ein-Nacktmull-sein-willst.html
https://www.welt.de/kmpkt/article173018608/Nacktmulle-4-Gruende-wieso-du-im-naechsten-Leben-ein-Nacktmull-sein-willst.html
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Arbeitsblatt 7 - Lésungen

Das ,,Methusalem-Gen*

1. Erklaren Sie den Begriff ,Methusalem*. Recherchieren Sie dazu im Internet.

Methusalem ist im Alten Testament (1.Mose 5,21-27) ein Urvater vor der Sintflut, Sohn des Henoch
und GroRvater von Noah. Er wurde gemaf dem Bibelbericht 969 Jahre alt und ist damit der alteste in
der Bibel erwahnte Mensch Uberhaupt.

In den meisten Fallen konnten die Altersangaben nicht bewiesen werden, da keine zuverlassigen
Quellen wie Geburts- und Sterbeurkunden existierten.

Methusalem wird in der deutschen Sprache im Ubertragenden Sinne fir einen sehr alten Mann oder
den altesten Mann einer Gruppe benutzt.

2. Erklaren Sie nun die Bedeutung des Begriffes ,Methusalem-Gen*.

Wissenschaftler sind auf der Suche nach einem Gen beziehungsweise mehreren Genen, die das
Altern beeinflussen und eventuell sogar verlangsamen. Sie suchen das Geheimnis des gesunden
Alterns und durchforsten das Erbgut von Hundertjahrigen. Dabei sind Wissenschaftler auf ein Gen
gestol3en, das die Produktion eines Proteins steuert, welches den Alterungsprozess positiv
beeinflusst. Da Nacktmulle auch nicht altern, haben diese wohl ein sogenanntes ,Methusalem-Gen* in
sich.

3. Wissenschaftler beschaftigen sich schon seit vielen Jahren mit der Frage, was das Geheimnis eines
extrem langen und gesunden Lebens ist. Soll die Medizin das Alterwerden bekédmpfen?

Sammeln Sie hierzu Argumente, die daflir sprechen, und solche, die dagegen sprechen.
Pro: weniger Funktionsstorungen und weniger ,Verschleil3“, weniger altersbedingte Krankheiten,
weniger Leiden, altersbedingte Krankheiten als Ganzes bekampfen, Lebensspanne soll nicht

verlangert werden, Sozialsystem spart Kosten

Contra: Verlangerung des Lebens, Nebenwirkungen, Langzeitfolgen, Uberbevélkerung, Kosten


https://de.wikipedia.org/wiki/Altes_Testament
https://de.wikipedia.org/wiki/Sintflut
https://de.wikipedia.org/wiki/Henoch
https://de.wikipedia.org/wiki/Bibel

