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Erklär’s mir ⋅ Was sind meine Kinderrechte? 
planet-schule.de/x/erklaer-kinderrechte

Name: .......................................................................................................

Was sind eigentlich Kinderrechte?
Hast du genau aufgepasst? Versuche die folgenden Fragen zu beantworten.

Was sind eigentlich Kinderrechte? ________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

Wer hat sich die Kinderrechte ausgedacht? Kreuze die richtige Antwort an.
 Das Europaparlament  Die Vereinten Nationen  Der EU-Gipfel

Was heißt „UN“ und was sind ihre Aufgaben? _______________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

Zusatzfragen: Recherchiere im Internet! 

• Wie viele Länder machen bei der UN mit? ______________ Länder

• Wann wurden die UN gegründet? _______________

• Wann wurden die Kinderrechte beschlossen? _______________

• Warum wurden die UN gegründet? _________________________________________________

Nenne drei Rechte, die Kinder haben und die im Verlauf des Films besprochen werden. 

1. ___________________________________________________________________________________

2. ___________________________________________________________________________________

3. ___________________________________________________________________________________

Was bedeutet „Recht auf Spiel und Freizeit“? _______________________________________________

_____________________________________________________________________________________

An wen kannst du dich wenden, wenn deine Rechte verletzt wurden? 

_____________________________________________________________________________________

Was meinst du? Wann genau ist man eigentlich ein „Kind“ und fällt unter die UN-Kinderrechtskonvention?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

Arbeitsblatt 1: 
Was sind eigentlich Kinderrechte?

https://www.
planet-schule.de/x/erklaer-kinderrechte

https://www.
planet-schule.de/x/erklaer-kinderrechte
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Meine Kinderrechte
Nummer meines Kinderrechts: _________

Name des Rechts: _______________________________________

Du bist gefragt: Was könnte das Recht bedeuten? Schaue dir Titel 
und Icon auf dem Bild genau an. Halte deine Gedanken zu den 
möglichen Inhalten des Kinderrechts hier fest:

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

Mache dich auf die Suche im Internet und forsche nach: Welche Informationen kannst du zu deinem 
Kinderrecht finden? Halte deine Ergebnisse hier kompakt fest.

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

Wie würdest du dein Kinderrecht in einem Bild ausdrücken? Sammle die für dich wichtigsten Punkte 
zu dem Recht und überlege dir, was und wie man das auf dem Bild am besten darstellen kann. Zeichne 
ein passendes Bild dazu oder mache ein entsprechendes Foto, das du hier aufkleben kannst.

Erklär’s mir ⋅ Was sind meine Kinderrechte? 
planet-schule.de/x/erklaer-kinderrechte

Name: .......................................................................................................

Arbeitsblatt 2: 
Meine Kinderrechte

Klebe hier das offizielle 
Icon deines Kinderrechts 
auf oder zeichne es!

https://www.
planet-schule.de/x/erklaer-kinderrechte
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Wir sind Kinderrechte-Profis
Beantworte alle Fragen und finde das Lösungswort heraus.

1. Wo stehen eure Rechte geschrieben?

2. Wer hat die Kinderrechte entwickelt?

3. Wird in der Kinderrechtskonvention auch das Recht der Haustiere geregelt?

4. Absatz 28 der Kinderrechte bezieht sich darauf, dass alle Kinder das Recht haben, in einer Umgebung zu lernen
und neue Dinge zu erfahren. Man nennt das Recht daher auch „Zugang zu ...“.

5. Wer darf, laut Kinderrechtskonvention, Kindern Gewalt zufügen?

6. Absatz 31 der Kinderrechte stellt sicher, dass jedes Kind das Recht hat, sich auszuruhen und an Aktivitäten
teilzunehmen, die es gerne macht. Es beinhaltet das Recht, an kulturellen und kreativen Tätigkeiten teilzuhaben,
sowie die Möglichkeit, Spiele zu spielen und Hobbys nachzugehen. Daher nennt man das Recht auch „ ... ,
Spiel, Kultur, Kunst“.

7. Für wen gelten die Kinderrechte?

8. Wie heißt der Feiertag, an dem auf die Kinderrechte aufmerksam gemacht wird?

9. Welches Kinderrecht ist gleichzeitig auch eine Pflicht?

10. „Recht auf Taschengeld“ ist ein Recht in der Kinderrechtskonvention. Wahr oder falsch?

11. Das Wohl des Kindes wird in einem der Kinderrechte explizit berücksichtigt. Richtig oder falsch?

12. Es gibt eine Organisation, die sich aktiv darum kümmert, die Rechte jedes Kindes zu verwirklichen. Sie ist
das Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen. Wie heißt diese Organisation?

Das kleine 1x1 der Artenkunde ⋅ Artenkunde-Puzzle
planet-schule.de/mm/artenkunde-puzzle

Name: .......................................................................................................

Arbeitsblatt 3: 
Wir sind Kinderrechte-Profis 
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Arbeitsblatt 3 

Wir sind Kinderrechte-Profis 
 

Beantworte alle Fragen und finde das Lösungswort heraus.  

 

 

 

 

1. Wo stehen eure Rechte geschrieben? 
 
2. Wer hat die Kinderrechte entwickelt? 
 
3. Wird in der Kinderrechtskonvention auch das Recht der Haustiere geregelt?  
 
4. Absatz 28 der Kinderrechte bezieht sich darauf, dass alle Kinder das Recht haben, in einer Umgebung zu 

lernen und neue Dinge zu erfahren. Man nennt das Recht daher auch „Zugang zu ...“. 
 
5. Wer darf, laut Kinderrechtskonvention, Kindern Gewalt zufügen? 
 
6. Absatz 31 der Kinderrechte stellt sicher, dass jedes Kind das Recht hat, sich auszuruhen und an 

Aktivitäten teilzunehmen, die es gerne macht. Es beinhaltet das Recht, an kulturellen und kreativen 
Tätigkeiten teilzuhaben, sowie die Möglichkeit, Spiele zu spielen und Hobbys nachzugehen. Daher nennt 
man das Recht auch „ ... , Spiel, Kultur, Kunst“. 

 
7. Für wen gelten die Kinderrechte? 
 
8. Wie heißt der Feiertag, an dem auf die Kinderrechte aufmerksam gemacht wird? 
 
9. Welches Kinderrecht ist gleichzeitig auch eine Pflicht?  
 
10. „Recht auf Taschengeld“ ist ein Recht in der Kinderrechtskonvention. Wahr oder falsch? 
 
11. Das Wohl des Kindes wird in einem der Kinderrechte explizit berücksichtigt. Richtig oder falsch? 
 
12. Es gibt eine Organisation, die sich aktiv darum kümmert, die Rechte jedes Kindes zu verwirklichen. Sie 

ist das Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen. Wie heißt diese Organisation?  
 

     1 K I N D E R R E C H T S K O N V E N T I O N 

 2 V E R E I N T E x N A T I O N E N          

     3 N E I N                   

  4 B I L D U N G                   

   5 N I E M A N D                  

    6 F R E I Z E I T                

   7 F Ü R x A L L E x K I N D E R          

    8 W E L T K I N D E R T A G           

    9 S C H U L P F L I C H T            

10 F A L S C H                      

 11 R I C H T I G                    

 12 U N I C E F                     



 Tabellarischer Unterrichtsverlauf  

Erklär’s mir  Was sind meine Kinderrechte?  

planet-schule.de/x/erklaer-kinderrechte 

Name: 
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Erklär’s mir  Was sind meine Kinderrechte? 

Tabellarischer Unterrichtsverlauf 

 

Phase/Zeit Inhalt  Sozialform  Medien 

Einstieg 
5-10 Minuten 

Spiel „Alle gleich!“  
Kurze Diskussion im Anschluss 

Plenum - 

Erarbeitungs- 
phase 1 
 
25-30 Minuten 

Grundlagen „Kinderrechte“ 
 
 

Film „Erklär’s mir  Was sind meine 

Kinderrechte?“ anschauen und offene Fragen 
klären 
Bearbeitung von Arbeitsblatt 1  
Besprechung der Inhalte und Diskussion auf 
Basis von Arbeitsblatt und Film 

 
 
 
Plenum 
 
Einzelarbeit 
Plenum 

 
 
 
Kurzfilm 
 
 
Arbeitsblatt 1 
„Was sind 
eigentlich 
Kinderrechte?“, 
Stift 

Erarbeitungs- 
phase 2 
 
45-60 Minuten 
 

Kinderrechte einmal näher betrachtet 
 
Welche Rechte sollten Kinder haben? Sammeln 
von Ideen und Wünschen 
Bearbeitung von Arbeitsblatt 2 
Präsentation in der Klasse und Vergleich mit der 
gemachten Sammlung 
 
 
 
 
 
 
Alles klar?  
Bearbeitung von Arbeitsblatt 3 

 
 
Plenum 
 
Partnerarbeit 
Plenum 
 
 
 
 
 
 
 
 
Einzelarbeit 

 
 
- 
 
Arbeitsblatt 2 
„Meine 
Kinderrechte“, 
Stift, Tablet, 
Internet, Drucker 
(zum 
Ausdrucken der 
Icons, Schere, 
Kleber 
 
Arbeitsblatt 3 
„Wir sind 
Kinderrechte-
Profis“, Stift 

Sicherungs- 
phase 
 
90 Minuten 

Von Kindern für Kinder: Unsere Kinderrechte 
 
Projektarbeit in Kleingruppen: Jede Gruppe 
entwickelt eine kleine App rund um 
Kinderrechte, z.B. für die Parallelklassen   

 
 
Arbeit in 
Kleingruppen 

 
 
Tablet/Computer, 
Internet, Stifte 
und Papier (für 
Notizen zu 
Recherchen und 
Konzeptideen) 
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