Arbeitsblatt 1:
Was fiir ein Dilemma

planetschule®

Erklar’s mir - Ein Dilemma in flinf Schritten [6sen
www.planet-schule.de/x/erklaers-dilemma

Name:

Was fiir ein Dilemma

1. Schaue dir den Film bis Minute 00:34 an. Schreibe in ein
paar Satzen auf, was passiert ist:

2. Schaue den Film bis Minute 00:55 weiter und kreuze die richtigen Aussagen an:

] Alle schwierigen Entscheidungen sind ein Dilemma.

Schritt 1 ist: Dilemma erkennen.

[
[] Insgesamt gibt es sechs Schritte.
L]

Ein echtes Dilemma hast du dann, wenn es um Werte geht.

3. Schaue den Film bis Minute 01:25. Welche Werte werden im Film genannt? Male die passenden
Werte farbig aus..

.0.
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Arbeitsblatt 2:
Werte erkennen. Werte abwagen

planetschule®

Erklar’s mir - Ein Dilemma in flinf Schritten [6sen
www.planet-schule.de/x/erklaers-dilemma

Werte erkennen. Werte abwagen

1. Tausche dich mit deinem Sitznachbarn oder deiner Sitznachbarin aus: Was sind Werte?
Schreibt eure Antwort gemeinsam auf:

Werte sind:

Stellt eure Ergebnisse anschlieBend im Plenum vor.

2. Schaue dir den Film bis Minute 01:36 weiter an. Um welche Werte geht es deiner Meinung nach in
der Situation im Film? Nenne mindestens zwei Werte:

3. Schaue den Film bis Minute 02:15. Wie wiirdest du dich entscheiden? Begriinde deine Antwort in
ganzen Satzen:
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Arbeitsblatt 3: it | hule®
Dilemma oder Entscheidung? L PEMEEE LG

Erklar’s mir - Ein Dilemma in flinf Schritten l6sen
www.planet-schule.de/x/erklaers-dilemma

Name:

Dilemma oder Entscheidung?

1. Entscheidet gemeinsam: Welche Situationen kommen in welche Spalte?

Dilemma Entscheidung

Ve

<
Geheimnis fur sich behalten Ligen oder die
oder weitererzahlen ] [Ketchupoderl\/\ayo] [Sneakers oderVans] [ Wahrheit sagen

.

Hausaufgaben machen oder
Play Station spielen

2. Findet fur jede Spalte mindestens zwei eigene Beispiele.

3. Reflektiert gemeinsam und haltet eure Begriindung schriftlich fest: Was macht es manchmal so
schwer, die richtige Entscheidung zu treffen? Stellt euer Ergebnis anschlieffend im Plenum vor.
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Arbeitsblatt 4:
Dilemma —daruber sprechen

planetschule®

Erklar’s mir - Ein Dilemma in flinf Schritten [6sen
www.planet-schule.de/x/erklaers-dilemma

Name:

Dilemma — dariiber sprechen

Du hast nun vier Schritte durchlaufen und dich im Entscheiden geubt.
Dennoch flihlt es sich immer noch bléd an? Schaue den Film bis zum
Ende an und bearbeite schlielSlich die folgenden Aufgaben.

1. Warum kann es helfen, mit jemandem Uber dein Dilemma zu sprechen?
Mit wem wiirdest du sprechen?

2. Stelle dir vor, ein Freund oder eine Freundin kommt mit einem richtig grof3en Dilemma zu dir und
bittet dich um Rat. Wie wiirdest du helfen?

3. Welche flnf Schritte wurden im Film vorgestellt? Beschrifte korrekt: (Du kannst dir den Film auch
noch ein zweites Mal anschauen)

Schritt 1:

Schritt 2:

Schritt 3:

Schritt 4-:

Schritt 5:

4. Was nimmest du fir dich aus dem Film mit? Was sind wichtige Dinge, die du gelernt hast?
Beispiel: Ich weil} jetzt, was ein Dilemma ist.

5. Wie hat dir der Film gefallen? Umkreise deine Antwort und begriinde sie:

— Sehrgut L Gut ** Okay “* Nicht gut
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Tabellarischer Unterrichtsverlauf

Erklar's mir - Ein Dilemma in flnf Schritten 16sen
www.planet-schule.de/x/erklaers-dilemma

Ein Dilemma in funf Schritten losen

Tabellarischer Unterrichtsverlauf

planetschule®

Phase/Zeit

Inhalt

Sozialform

Medien

Einstieg

Kurze Aktivierung: ,Stell dir vor, jemand
bittet dich, ein Geheimnis flr dich zu
behalten. Fur dich fuhlt es sich falsch an
und du Uberlegst, ob du nicht doch mit
jemandem dartber sprechen musst.*
Kurze Sammlung im Plenum: Was macht
Entscheidungen manchmal besonders
schwierig?

Plenum

Erarbeitungsphase 1

Film zeigen (bis Minute 00:34)

Schriftlich wiedergeben, was in den ersten
Sekunden des Films passiert.

Film zeigen (bis Minute 00:55)

Vier Fragen zum weiteren Verlauf.

Film zeigen (bis Minute 01:25)

Welche Werte werden im Film genannt?
Richtige Begriffe farbig ausmalen.

Einzelarbeit

Film,

Abspielgerat,
Arbeitsblatt 1,
Farbmalstifte

Erarbeitungsphase 2

Partnerarbeit: Was sind Werte?
Vorstellung der Ergebnisse im Plenum.
Film zeigen (bis Minute 01:36)

Die Schulerinnen und Schiiler halten
schriftlich fest, um welche Werte es in der
Situation im Film geht.

Film zeigen (bis Minute 02:15)

Sie entscheiden, wie sie sich in der
Situation verhalten wirden und begrinden
ihre Antwort schriftlich.

Partnerarbeit,
Plenum,
Einzelarbeit

Film,
Abspielgerat,
Arbeitsblatt 2

Sicherungsphase

Die Lehrkraft teilt die Klasse in 4er-
Gruppen ein.

Die Schilerinnen und Schiler ordnen
Situationen ein — als echtes Dilemma oder
,einfache“ Entscheidung und finden eigene
Beispiele.

Aufgabe 3 dient der Reflexion tber
Entscheidungen. Vorstellung der
Ergebnisse und Diskussion im Plenum.

Gruppenarbeit,
Plenum

Arbeitsblatt 3

Abschluss

Film zeigen (bis Minute 02:37)

Die Schilerinnen und Schiler schauen
den Film zu Ende an und bearbeiten
Arbeitsblatt 5 — das Sprechen Uber ein
Dilemma.

Einzelarbeit

Film,
Abspielgerat,
Arbeitsblatt 4
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