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Name: .......................................................................................................

Die Sorge vor Fehlern überwinden
1. Eigene Ideen entwickeln und Sorgen überwinden
Gab es schon einmal eine Situation, in der du dich wie Miki gefühlt hast? Was hat dir geholfen?
Sammle Tipps, wie du Sorgen vor Fehlern überwinden kannst.

2. Wie fühlt sich Miki nach der erfolgreichen Aufführung?
Wie fühlt sich Miki, als er seine Sorge überwunden hat? Was glaubst du, wie könnte sich Miki verhalten?
Ergänze die Tabelle.

Tipp: Schaue auf Arbeitsblatt 1 nach, wie und wo du deine Sorge vor Fehlern gespürt hast.

3. Mikis Videotagebucheintrag:
nach der erfolgreichen Aufführung
Jetzt nehmt ihr einen Videotagebucheintrag auf.
Nutzt eure Ideen aus der Tabelle.

3a. Teilt die Aufgaben ein.

3b. Macht eine Probeaufnahme.

3c. Schaut gemeinsam die Probeaufnahme: Was hat 
gut funktioniert? Was kann noch verbessert werden?

3d. Zeichnet eine finale Aufnahme auf.

Fehler gemacht – und nun?
Was kannst du tun, wenn du einen Fehler gemacht hast? Notiere deine Ideen:

Arbeitsblatt 3: 
Die Sorge vor Fehlern überwinden

Gesichtsausdruck Körperhaltung Gedanken Was könnte 
Miki sagen? Lautstärke Sprechtempo

TIPP: Fehler machen, keine Panik!
Wenn du die Buchstaben vertauscht, wird 
aus Fehler das Wort:

___  ___  ___  ___  ___  ___  

F
R E
E H

L

http://www.planet-schule.de/x/mmt-fehler-machen
http://www.planet-schule.de/x/mmt-fehler-machen
http://www.planet-schule.de/x/mmt-fehler-machen
http://www.planet-schule.de/x/mmt-fehler-machen

	Name 101010101074: 
	Name 101010101075: 
	Name 101010101076: 
	Name 101010101077: 
	Name 101010101078: 
	Name 101010101079: 
	Name 101010101080: 
	Name 1072: 
	Name 1073: 
	Name 1074: 
	Name 1075: 
	Name 1076: 
	Name 1077: 
	Name 20: 


