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Mission magisches Tagebuch (Podcast-Reihe) 
Mobbing ist so gemein! (Podcast-Folge) | planet-schule.de

Name: .......................................................................................................

Mobbing – was kann ich tun? 
1. Stell dir vor du schreibst gerade mit einem Freund. Was würdest du antworten? 

 
2. Du beobachtest, dass jemand aus deiner Klasse gemobbt wird. Was kannst du realistisch dagegen 
 unternehmen?

                          

                      

                   

                   

                   

                   

3. Nun seid ihr alle gefragt:  Sammelt eure Ideen in der Klasse und erstellt zusammen ein eigenes 
 magisches Tagebuch! Dort könnt ihr eure Ratschläge gemeinsam aufschreiben und jeder, der mal 
 einen Rat braucht, kann dort nachschauen.

Arbeitsblatt 3b:
Mobbing – was kann ich tun?

Hi, wie geht’s? :)

Hi, naja, nicht so gut. In der Schule will niemand mehr neben mir sitzen und ich 
bekomme dauernd so doofe Sprüche ab. In den Pausen bin ich meistens allein, 
weil die anderen nicht wollen, dass ich mit Fußball spiele. Ich glaube, ich werde 
gemobbt. Hast du eine Idee, was ich tun kann, damit es wieder besser wird?
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