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2: Mein Wut-Ungeheuer 
 
Knietzsche sagt: „In jedem von uns steckt ein 
Ungeheuer, zu dem wir werden, wenn uns der Kragen platzt.”  
 
 
Wie sieht dein Wut-Ungeheuer aus? 
Male dein Wut-Ungeheuer auf ein neues Blatt und schreibe einen Steckbrief.  
 

     
 
Steckbrief 
 
Aussehen: 
 

 
Besondere  
Kennzeichen: 
 

 
Besondere  
Fähigkeiten: 
 

 
Es bricht aus, 
wenn: 
 

 
Es lässt sich zähmen 
durch: 
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