1: Begriffe finden

Welche Worter bedeuten fiur dich etwas Ahnliches
wie Wut?

Sortiere die Worter so, dass die Gefilihle, die der Wut am ahnlichsten sind, oben
stehen. Worter, die nicht etwas Ahnliches bedeuten wie Wut, solltest du weiter
unten hinschreiben.
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Zorn — Arger — Groll - Rage - Frust — ausrasten — aufbrausen —
toben - schimpfen — aggressiv sein — sauer sein — schlecht

|
I
I
I gelaunt sein — gemein sein — gereizt sein

Tausche dich mit deinem Partner aus. Uberlegt euch eine kurze Begriindung fur
jedes Wort.
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