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Woher kommt die Demokratie? 
00:15  
Im Jahr 514 v. Christus werden die Athener Zeugen eines aufsehenerregenden 
Mordes.  
 
00:21 
Eine Gruppe von Verschwörern meuchelt den Tyrannen Hipparchos, der die Stadt mit 
eiserner Faust regierte. Aber wer soll nun regieren? 
 
00:31 
Der Staatsmann Kleisthenes nutzt die Gunst der Stunde, um eine verrückte Idee 
umzusetzen. Alle Athener, also das Volk „Demos“, sollen in Zukunft  die Herrschaft 
„Kratos“ des Stadtstaats übernehmen. 
 
00:46 
Das kommt beim Volk gut an. Von nun an treffen sich die Athener – ob arm oder reich 
– regelmäßig, um Politik zu machen und abzustimmen. 
 
00:56 
Die Tagelöhner bekommen für ihren Verdienstausfall sogar Geld, damit sie mitreden 
können - die ersten Diäten.   
 
01:03 
Die Demokratie ist geboren! 
Allerdings gilt sie nicht für alle: Frauen, Sklaven und Fremde sind von der 
Volksversammlung ausgeschlossen. 
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01:13 
Fast zweihundert Jahre währt die Demokratie in Athen - mit kurzen tyrannischen 
Unterbrechungen. 
 
01:20 
Dann erobern die Makedonier das Land – und nehmen den Athener Bürgern fast all 
ihre Rechte. 
 
01:28 
Das hätte das Ende der Demokratie sein können – wäre nicht Aristoteles gewesen. 
Der Philosoph lehnt die Demokratie ab - und schreibt darüber. 
 
01:38 
In diesen Schriften überlebt die Demokratie, während in den nächsten 1900 Jahren 
Kaiser, Könige und Feudalherren über die Menschen herrschen.  
 
01:48 
In der Neuzeit wird die Demokratie von Philosophen wiederentdeckt – wobei diese 
sich keineswegs einig sind. 
 
01:57 
Jean Jaques Rousseau fordert zum Beispiel eine direkte Demokratie. 
 
02:03 
Charles Montesquieu entwickelt zwar die Gewaltenteilung, will aber die Monarchie 
behalten. 
 
02:10 
Ihren Durchbruch erlebt die Demokratie dann in England. 1689 ringen die Bürger 
ihrem König die Bill of Rights ab, die dem Parlament mehr Rechte zugesteht. 
 
02:21 
Fast genau hundert Jahre später beginnt die Demokratie dann ihren Siegeszug in den 
USA. 
 
02:29 
Auch die Französische und die Deutsche Revolution sind mit ihren Forderungen nach 
einer Republik Meilensteine in der Geschichte der Demokratie. 
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02:39 
Wirklich durchgesetzt hat sich die Demokratie aber erst nach dem Zweiten Weltkrieg 
und das auch nur in wenigen Ländern, wie eine Studie 2016 zeigt - also gut 2500 Jahre 
nachdem sie in Athen als Staatsform geboren wurde. 


