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Arbeitsblatt 1

Sprichwörter

Sprichwörter finden und erklären  
Über die Wahrheit und Lüge gibt es ganz viele Redensarten und 
Sprichwörter. Kennst du welche?  
Schreibe sie auf und suche für ein Sprichwort oder eine Redensart 
eine Erklärung. Es muss kein deutsches Sprichwort sein, vielleicht 
kennst du ja welche aus anderen Sprachen.

Was ist ein Sprichwort? Zum Beispiel „Morgenstund hat Gold im Mund” oder „Ehrlich 
währt am längsten”. Sprichwörter gibt es in allen Sprachen. Sie geben einem Rat oder 
drücken eine Lebensweisheit aus. Viele Sprichwörter sind schon ganz alt und kommen 
aus der Bibel oder der Literatur. 

Redensarten sind feststehende sprachliche Wendungen wie „Schwein gehabt”, was so 
viel wie „Glück gehabt” bedeutet. Wir benutzen solche Redewendungen oft, ohne dass es 
uns bewusst ist. Woher die Redensarten kommen, kann man nicht immer genau klären. 
Denn auch sie sind oft sehr alt und hatten früher eine andere Bedeutung.

Deine Sprichwörter und Redensarten:

Deine Erklärung:


