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1. Wo spüren Izzy und Ben die 
allergische Reaktion ihres Körpers? 
Male die Stellen rot an.

2. Ordne die verschiedenen Reaktionen den Körperteilen zu.

3. Gegen was sind Izzy und Ben allergisch oder hochallergisch?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

4. Was müssen die beiden tun, wenn sie eine allergische Reaktion haben? Fülle die Lücken aus.

Ich muss wirklich ____________________________ einen ________________________________ bei mir 

haben. Wenn ich eine ________________________________ Reaktion bekomme, steche ich den EpiPen in mei-

nen ________________________________. Dann warte ich ________________________________. Wenn 

es noch nicht _____________________________ hat, nehme ich einen _____________________________.

Dann geht es mir meistens wieder ________________________________. 

Anaphylaxie 

Arbeitsblatt 1 
zur Sendung „Ich kann heute nicht in die Schule gehen“ 
im SWR Fernsehen · DVD-Signatur Medienzentren: 4688136
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Die Zunge tut sehr weh.

Der Kopf werden dick.

Der Bauch juckt und bekommt Ausschlag.

Die Haut am ganzen Körper wird trocken.

Der Mund tut sehr weh.

Die Lippen kribbelt und fängt an, weh zu tun.
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https://www.planet-schule.de/sf/php/sendungen.php?sendung=10560
https://www.planet-schule.de/wissenspool/ich-kann-heute-nicht-zur-schule-gehen/inhalt/unterricht-einsatz-der-deutschen-sprachfassung.html
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