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Knietzsche erklärt die Angst

 
Arbeitsblatt 3

Der Alarmtiger

Ist der Tiger ein gutes Sinnbild für die Angst? 
Knietzsche findet, die Angst sei der Tiger in uns.  
Wie findest du dieses Bild? 

Was fällt dir zum Tiger ein? Welche Eigenschaften hat er und wie 
reagiert er. Passt das zur Angst? Was passt gut und was passt 
nicht? Schreibe deine Gedanken in Stichworten auf. 

Eigenschaften passen zu Angst 
ja oder nein

deine Gedanken 
dazu


