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Arbeitsblatt Heilpflanzen: 
 
 
Aufgabe 1: 
 

 Lösung: 
 
 
Wenn man mich pflücken will, muss man sehr vorsichtig sein, denn meine Blätter können ganz 
schön pieken und jucken, wenn man sie berührt. Aber wenn man mich als Tee trinkt, dann 
kann ich bei Magenbeschwerden helfen. Welche Pflanze bin ich? 
 
 
 
Aufgabe 2: 
 

  Lösung: 
 
 
 
Meine Blüten sind gelb, aber mein Saft ist rot. Dieser Saft beruhigt und hilft gegen 
Niedergeschlagenheit. Ich kann nur nachts oder früh morgens geerntet werden, da meine 
Blüten sehr schnell vertrocknen. Ein Tipp: Den ersten Teil meines Namens trägt auch eine 
kleine rote, oder schwarze Beere.  


